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	足寄町立足寄小学校　学校だより
	VOL.265
	大地
	目指す子どもの姿 自分で考え 自分で決めて 　　　　自分で行動する子
	2026
	JULY

	小さな挑戦が、子どもを大きく育てる夏に
	一人一人の成長に、ありがとう
	足寄町立足寄小学校長　池 田 圭 子

	夏休みは、心が育つ時間

	本校が大切にしていること
	小さな挑戦が、自信になる

	この夏が、未来への一歩になりますように

	子どもたちの未来を育む、温かなつながりに感謝 　　～新・学力向上の取組　月間「基礎力プリント」～
	　保護者の皆様、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動を温かく見守り、支えていただき、心より感謝申し上げます。 　6月から始めた「基礎力プリント」の取組では、ご家庭での丸付けや励ましの声かけなど、多くのご協力をいただいております。本当にありがとうございます。 　一枚のプリント、一つの声かけは小さなことのように見えます。しかし、その積み重ねが、子どもたちの「できた」「わかった」という自信となり、未来につながる大きな力になります。 　また、ご家庭で「どうやって考えたの？」「頑張ったね」と声をかけていただく時間は、子どもたちにとって大切な学びの時間です。保護者の皆様は、子どもたちにとって最高の学びのパートナーです。 学校・家庭・地域が心を一つにして、子どもたちの成長を支えていけることを大変心強く感じています。 　これからも、子どもたちの「学びたい」という気持ちを大切に育ててまいります。今後とも温かなご支援とご協力をよろしくお願いいたします。
	声 ○「丸付けをしながら、子どもがどこでつまずいているのか分かるようになりました。学校での学習 　　の様子を知るよい機会になっています。」 ○「先生方が子どもたちの基礎的な力を大切に考えてくださっていることが伝わります。家庭でも協 　　力していきたいです。」 ○「答えが間違っていたとき、親が教えてしまってよいのか、どこまで関わればよいのか迷います。」 ○「できる子には簡単すぎるようで、もう少し発展的な問題にも挑戦させたいです。」
	　いただいた声は、取組をよりよいものにしていく大切なヒントになります。 　「基礎力プリント」の目的は、毎日完璧にこなすことではなく、子どもたちが自分の力の伸びを感じ、『できた』『分かった』という経験を積み重ねることです。 　ご家庭には、答えを教えることよりも、  「どこまで自分で考えたの？」「昨日よりできるようになったね」「頑張っているね」  という励ましの声かけをお願いしています。 　また、家庭の状況によって取り組む時間が異なることも十分承知しております。無理なく、できる範囲でご協力いただくことが、子どもたちの安心した学びにつながります。 　学校と家庭が同じ方向を向きながら、一人一人の成長を温かく支えていければと思います。
	未来の笑顔を守る、夏休みの歯みがきチャレンジ ～そめだしタブレットで気づく「みがけた！」の喜び、家庭で育てる健康習慣～
	　夏休みは、お子さんの健康についてご家庭でゆっくり見つめ直すことができる大切な期間です。なかでも「歯と口の健康」は、毎日の食事や生活習慣、そして将来の健康にも深く関わっています。 本校では、児童の健康課題の一つとして「歯や口の中を清潔に保つこと」が挙げられています。学校でも歯みがきの指導を行っていますが、毎日の習慣づくりには、ご家庭での声かけや見守りが何より大きな力になります。 　そこで夏休みに向けて、養護教諭より「歯垢染色タブレット（そめだしタブレット）」を配布しました。歯みがきでは落としきれなかった歯垢が色で確認できるため、お子さん自身が「どこにみがき残しがあるのか」を知り、正しい歯みがきの方法を身に付けるきっかけになります。ぜひご家庭で一緒に取り組み、お子さんの歯みがきを見守りながら、みがき方を確認していただければと思います。 また、「歯みがきカレンダー」も配布しています。毎日の歯みがきを記録することで、歯みがきを続ける意識が高まり、望ましい生活習慣の定着につながります。保護者の皆様からの励ましや声かけは、お子さんの意欲につながりますので、ぜひ一緒に取り組んでいただけると幸いです。 　「歯垢染色タブレット（そめだしタブレット）」や「歯みがきカレンダー」の詳しい使い方や取り組み方については、「保健だより」に掲載しておりますので、必ず御確認くださいますようお願いいたします。 　夏休みには、ぜひ次のようなことを意識して取り組んでみてください。 ・毎日の歯みがき（朝・昼・夜）を続ける ・特に就寝前は、時間をかけて丁寧にみがく ・甘いおやつや飲み物は時間を決めて楽しむ ・歯科検診の結果を確認し、 　治療が必要な場合は早めに受診する 毎日の小さな積み重ねが、お子さんの健康な歯と体を 守り、生涯にわたる健康づくりにつながります。 この夏休みが、ご家族で「歯と口の健康」について話 し合い、一緒に実践するよい機会となれば幸いです。 　ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
	　　　　　　　　　　　　（グラフ：厚生労働省　令和6年歯科疾患実態調査結果の概要（令和7年12月修正版）より）

	歯磨きカレンダーは、8月25日、2学期始業式に学校に提出してくださいね。
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	「自分で決める」が 　　　未来を拓く
	夏休み明けに 学校へ(担任の先生） 提出してください
	夏休みは「読書の夏」に

	８月の行事予定

